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Gida ve Nisantepe 6zelinde kolektif tartismalara baslamadan 6nce Candan Tirkkan
gida hakkini salt gida Gizerinden konusmanin ¢ok kisitlayici ve konuyu kavrayabilmek
icin eksik kalabilecegini belirterek dncelikle yasama hakkindan bahsetmek istedi. Bu
ylzden tartismalara yasama hakki ve gida egemenligi tanimlari hakkinda bilgi
verilmesiyle baslandi. Yasama hakkinin tartisma konulari maddeler halinde su sekilde
Ozetlendi:

Yasama Hakki

- Yasama hakki tim haklarin en eskisidir ve gecmisi 1700’lere kadar uzanir.

- Yasama hakkinin olup olmamasi tartismaya agik degildir, sadece neleri
kapsayip neleri kapsamadigi tartisilabilir.

- Yonetim mekanizmasi kapitalist dizende alt kesimlerin a¢ kalmasina goéz
yummaktadir.

- Insanlarin yalnizca a¢ kalmamak yani 6lmemek icin tiikettikleri gidalar yasama
hakkina girer. Yasama hakki kapsaminda tiiketilen gidalarin besin degerleri ,
Uretim yontemleri de zararsiz olmalidir.

Yasadigimiz donemde aglik ¢ok rahat gizlenebilir oldu. ‘Her eve giren para var o
zaman yasama hakki ihlal edilmiyor’ argiimani ile insanlarin yasama haklarini aslinda
dolayli ve yavas yavas ihlal edilmeye baslandi. Sonugta eve giren o paralar ile
alinabilecek besinlerin kalitesi ve doyuruculugu sorgulanabilir durumda



Tartisilan bir diger ana konu olan gida egemenligi ise asagida listelenen maddeler
halinde tartisildi:

Gida Egemenligi

- Tukettigimiz gida yerel, tanidik ise slreg insanlari daha yakinda tutuyor.

- GlnUmiz gida sorunlarinin basinda gidanin tarimsal Uretim yontemleri
gelmektedir. Yedigimiz meyve ve sebzelerin biylk bir ¢cogunlugu genetigi
degistirilmis tohumlardan Uretilmektedir. Bu tohumlar F1 diye isimlendirilen,
tek seferlik yetisen ve sonraki nesli olmayan cesitlerdir. Cift¢i bu tohumdan
blylyen meyve sebzeden tohum olusturamaz ve gelecek ekim déneminde
tekrar F1 tohum almak zorundadir. Gida egemenligi tarim egemenligi ile i¢ ice
bir konudur. Ciftci her sene ayni firmalardan bu tohumlari almak zorundadir.
Tohum Ureten sirketlerin bazilarinin zirai ilag Greten markalari da vardir.

Nisantepe 6zelinde konusulan konular ise asagidaki gibi maddeler halinde siralandi:

Nisantepe halki icin mutfak sagligi / egitimi — Mevcut kosullarda cocuklarin
beslenmesinin saglanmasi nasil gerceklesir?

Halk i¢in egitiminin gerekliligi

Ucuz ve doyurucu besine ulasabilme yontemleri (elindekiyle daha besleyici nasil
idare edebilirsin?) — aclk yonetimi

Kendi Urettiklerini tiiketmek lzerine atélyeler: regel, tursu yapimi

Gida Okuryazarhgi egitimi — yediklerimizi biz ne kadar biliyoruz?

Nisantepe’de ¢ogu evin bahgesi olsa da bu bahgeler tarimsal lretim igin verimli bir
sekilde degerlendirilememektedir. Bunun baslica sebepleri boélge halkinin tarimsal
Uretim bilgi ve tecriibeye sahip olmamasi ve amatér amacla yapabilecek kadar da
olsa vakitlerinin bulunmamasi gosterilebilir. Bazi evlerin bahgesinde tavuk
yetistiriciligi, yumurta Gretimi gibi uygulamalar bulunsa da bu uygulamalar iyi tarim
standartlarindan oldukga uzaktir.

Tartismalarda Uzerinde durulan o©onemli noktalardan biri de gida atolyesi
katihmcilarinin Nisantepe mahallesi hakkinda bildikleri ve bilmedikleri oldu.

Nisantepe Mahallesi hakkinda bilinenler / duyulanlar;
* Nisantepe homojen bir toplu degil ve icerisinde Roman, Kiirt ve Karadeniz
kokenli vatandaslari icerdigi,
* Yasayanlardan hangilerinin yoksul, hangilerinin rant ile zengin olmus oldugu
ilk bakista anlasilamayacagl gibi hangilerinin mutlu, hangilerinin mutsuz
oldugunu da net olarak sdylenemeyecegi,



* Evlerinin 6nlinde kendi bahgelerinin, tavuklarinin ve ineklerinin olmasinin
onlari koyli* yapmayacagi,

* GUnlik yasadiklarini ve cesitli sebeplerle 2000 TL'lik disiplinli bir ise girmek
yerine 200-300 tl daha az kazanip serbest bir sekilde istedikleri zaman kagit
ve cicek satmayi tercih ettikleri,

* Bir ¢ogunun bagimlilik konusunda problemlerinin oldugu,

* Nef vb. projelerin de tamamlanmasiyla Romanlarin muhtemelen 10 yil
icerisinde buralardan baska yerlere gitmek zorunda kalacaklari.

Nisantepe Mahallesi hakkinda bilinmeyenler:
* Mahalle i¢i dengelerin durumu
* Disaridan yapilacak herhangi bir midahalenin mahalle dengesi lizerindeki
etkisi
* Mahallelinin gicekgilik toplayicilikta iyi oldugu varsayimi disinda aslinda
bireysel olarak kimin hangi isle ugrasmak istedigini veya hangi islerde gergek
anlamda iyi oldugu
* Ayrica bu ¢alismalari yaparken ekibin icerisinde sosyolog, psikolog gibi de yer
almasi gerektigi, aksi takdirde c¢ok iyi niyetlerle bile olsa yanlis adimlarin
atilma ihtimalinin oldugu.
Bu cikarimlar sonrasinda varilan nokta; Nisantepe 6zelinde bir miidahale yapmadan
once mahalleyi tanimaya yonelik ¢alismalara oncelik verilmesi Uzerine oldu. Bu
¢alismalarla hem mahallenin taninmasi amaglanacak, hem de mahalleliden gergekten
neler istediklerini 6grenmek mimkin olacak. Arastiriimasi gerekenler: egitim
durumlari, net gelirleri, nerelerden alisveris yapip neler aldiklari , devletten yardim
ahp almadiklari, bolgedeki vakiflar , sosyal yardimlasma aglari, mahallenin 6nde
gelenleri ve geribaslari..

Nisantepe’de her evin kendi bahgesinde gida tGretme ve tiiketme olanaklari olmasina
ragmen iki temel sorun tespit edilmistir:

* Kent bahgelerinde Uretilen meyve ve sebzenin kalitesi ve besleyicilik
degerinin bilinmezligi ( yoldayken goérdigimiz asiya ihtiyaci olan agaglar,
topraklara agir metal karismis olabilir vb .. )

* Dar gelirli ailelerin iyi gida yetistirmek igin glinlik pratiklerinde bu eyleme
vakit ayiramamasi

Bu sorunlarin 6tesinde; atélyede Romanlar’in giftcilik ve koyli ge¢cmisi olmayan bir
toplum olmasi tartisilmistir. “Ciftci olmayan bir insana topragi sevdirebilirsin ama
sevmenin Otesine ne kadar gecebilirsin?”’ , “Yani yerylzii pazari Ornegi ve
urettiklerini satabilmeleri Nisantepe 6zelinde ne kadar gercekgi ve sirdirilebilir?”
gibi sorular ortaya atiimistir.



Atolyede, gida Ozelinde vyapilacak tim muidahalelerin tek basina bir ¢6zim
olamayacagi tartisildiktan sonra; Nisantepe’de uygulanabilecek en iyi ¢6ziimiin
oncellikle anneye sebest zaman yaratmaktan gectigi fikriydi. Bunun icin bir arayiiz
olarak ¢ocuklarin vakit gecirebilecegi kres fikri tartisiimaya baslandi. Ogleden énce
gida 6zelinde yapilan tiim beyin firtinasi sonucunda onerileri daha derinlestirmek igin
¢ocuk atolyesi ile ortaklasa tartismalara girilmesi karari alindi. Bu ylzden 6gleden
sonra Cocuk ve Gida atolyeleri birleserek fikir liretme slrecini devam ettirdi.

Ogleden sonraki oturumda Gida ve Cocuk atélyeleri, Gida atélyesinde bu kavram
kapsaminda yapilacak kalici degisimlerin ¢cocuk ve yetiskinleri egitmekten gectigine
varildig1 icin, birlesti. Butin katihmcilar ve kolaylastiricilar ile Gida ve Cocuk
atolyesinde yazilanlar ortaya alindiktan sonra, her grup kendi c¢iktilarini 6zetledi.
Cocuk atolyesi katihmcilari tarafindan da 6ne siirtilmis olan kres fikrinin iki atélye
icin de bir¢cok sorunun c¢ozilebilecegi bir yer olabilecegine kani getirildi. Nisantepe
ozelinde yapilacak c¢alismalar ortaklasa olarak kararlastirildi. Atolyeler birlestikten
sonra Uretilen fikirler uzun ve kisa vadeli olarak gruplandi. Bu fikirler madde halinde
su sekilde listelendi:

Kisa vadede yapilmasi 6nerilenler

1. Herhangi bir miidahale yapmadan dnce mahalleyi gergekten tanimak igin
ihtiya¢c analizi yapilip duslintlen ¢6zim o6nerileri mahalleli ile ortaklasa
tartisiimalidir. Bu ortamin yaratilmasi igin éncellikle Nisantepe ilkégretim
Okulu’ndan égretmenler Ozyegin Universitesi’ne cagirilabilir.

2. Roman c¢ocuklarin en c¢ok ilgisini c¢ektigi sdylenen miuzik Uzerine
yogunlasacak olursa, boru ve farkli baska geri donlstirtilmis materyaller
kullanilarak tasarlanmis mizik + oyun aletleri ¢ocuk parklarina
yerlestirilebilir.

3. Cocuk atélyesi katilimcilarindan bazilarinin tiyesi oldugu OzU Oda Tiyatro
Kulibi ile beraber Nisantepe Mahallesi’'nde yapilacak bir dogaglama
gosterisi ile karsilikli iletisim ve paylasima baslanabilir.

4. Universitemizdeki farkli kultiplerinin katilacagi Nisantepe ilkokulu’'nda bir
tanitim gind dizenlemek ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin ufkunu agmak ve
farkh konulara ilgi uyandirmak icin iyi bir yontem olabilir.

5. Universitemizin gonillii olan 6grencileri, ilkokul &grencilerinde Maltepe
Universitesi’nin de calistig aidiyet hissini yaratmak ve rol model olmak icin
diizenli bir sekilde Nisantepe ilkokulu’nu ziyaret edebilirler.

6. Etraftaki esnaf ve atolyelerle konusulup c¢ocuklarla usta-girak iliskisi
kurularak, ¢cocuklar meslek edinmeye tesvik edilebilir.



7.

0z0 Bisiklet Kuliibii mahalleli ¢ocuklara bisiklet siirmeyi 6gretebilir.
Cocuklarla iletisim ve tesvik icin kolaylastirici bir arag olarak bisiklet
kullanilabilir.

Uzun vadede yapilmasi 6nerilenler:

8.

10.

11.

12.

13.

14.

Nisantepe Mahallesi’'ndeki Tev Ezel Gllen Kiray Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi’'nin mahalleli tarafindan da kullaniimasini saglamak amaciyla daha
kliclik yastakilere de uygun kurslarin verilmesi saglanabilir. Bu okulda ayni
zamanda, yetiskinlere belirli meslek sertifikalari kazandiracak kurslar da
verilebilir. Ayrica mahallelinin okuldaki islerde g¢alismalarini saglayacak,
sertifika odakli egitimler de verilebilir. ( baristalik, temizlik isleri, glivenlik ,
servis soforligi, cicek aranjmani)

Akkol sirketinin yemek fazlalari ve gastronomi bolimiinden 6grencilerin
mahalleliye vyaptigi yardimlari dizenlemek icin, planlanan toplumsal
merkezde bir asevi kurulabilir. Bu sayede temel ihtiyaglar karsilanirken bir
yandan da toplumu bir araya toplayip sadece (iniversite ve mahalleli degil,
mahallelilerin kendi iginde sosyallesecekleri bir alan da olusmus olacaktir.
Egitim Oncesi ¢agindaki ¢ocuklar icin bir kres kurulmasi hem onlarin kiguk
yasta sosyal ve duygusal gelisimlerini destekleyecektir, hem de annelerin
de yukini azaltip istihdama katilmalarina firsat verecektir.

Cevrede de devam eden aricilik faaliyetleri Ozyegin Vakfi ile ortaklasa bir
proje planlanip, ariciik UGzerine egitimler verildikten sonra Uretimi
denetlenip desteklenebilir. Nisantepe Mahallesi’'nde Uretilen bal okuldaki
isletmelerde ve yemekhanede kullanilabilinir.

Mahallede Ozyeginlilerin de alisveris yapabilecegi bir gida / yumurta
bakkali kurulabilir. Boylece Universiteli ile mahalleyi birlestirebilecek bir
mekan/araylz yaratilmis olacaktir.

Bisiklet temelli bir ulasim ve sosyallesme ¢6ziminin uygulanabilir olup
olmamasi tartisildi. Universiteli ve mahalleli birlikte yollari gezerek bisiklet
yolu i¢in uygun rota belirleyebilir.

Annelerin surdirilebilir ekonomik zincire dahil edilerek ailenin geleceginin
degistirilebilecegi Uzerine konusuldu. Kadinlarin degisim ve gelisim igin
erkeklere goére daha istekli olabilecegi lzerine duruldu. Ayrica ailede
annenin gelismesinin basta ¢ocuklari olmak lzere tim aileyi degistirecegi
vurgulandi. Surdurilebilir bir ¢ézimin anne ve ¢ocugun gelisimine yonelik
atilacak adimlarla miimkiin olabilecegi vurgulandi.



